Union Brianconnais des Etablissements de Santé

association loi 1901

Mars 2015

Mesdames, Messieurs,

Actualités :

Compte rendu du COPIL de L’UBRAC
Le 11 mars 2015

. Travail du service qualité communication sur le refondement du
site de 'UBRAC

. Remise a plat de la plaquette d’'information des DASRI pour les
professionnels de santé

. Préparation d'un compte rendu concernant I'ETP pour I’ARS

Journées nationales et mondiales
Mi - Mars a mi-Avril

Du 16 au 22 Mars 2015
Semaine du Cerveau
Du 16 au 29 Mars 2015
Semaine d’information sur la santé mentale
Du 21 au 28 Mars 2015
Semaine Nationale du Rein
Le 20 Mars 2015
Journée Mondiale de la Santé bucco-dentaire
L e 21 Mars 2015
Journée nationale de la Trisomie 21
Le 24 Mars 2015
Journée Mondiale de la Tuberculose
Le 27 Mars 2015
Journée Mondiale du Sommeil
Le 28 et 29 Mars 2015
Les Parcours du Coeur
Le 30 Mars 2015
Journée mondiale des troubles bipolaires
Du 29 mars 2015 au 4 avril 2015
Semaine nationale de mobilisation pour le don de moelle osseuse
Du 3 au 5 Avril 2015
Le Sidaction
Le 2 Avril 2015
Journée Mondiale de la sensibilisation a I’Autisme
Le 7 Avril 2015
Journée Mondiale de la Santé
Le 11 Avril 2015
Journée Mondiale de la Maladie de Parkinson

Nouveauté en documentation
IREPS
Compétences psychosociales :
Aide a la constitution d’un fonds documentaire

Elaborée a la demande des six Comités d’éducation pour la santé de la

région Provence-Alpes-Cote d’Azur, cette bibliographie sur les

compétences psychosociales est analytique, rétrospective et sélective.

Elle est mise a jour en mai 2014.

Les objectifs sont de :

. Offrir des conseils d’acquisitions pour les comités,

. Repérer les références nécessaires aux professionnels en
éducation pour la santé et au public des Comités,

. Servir de processus de formation a la recherche documentaire et a
la réalisation d’un produit documentaire.

Les références ont été sélectionnées en fonction de la pertinence du

concept, des auteurs et des sources. Enfin, les ouvrages ont été

privilégiés en tant que somme des connaissances.

Ci-joint en pdf la bibliographie

Formations :

Catalogue de formation 2015 du CODES

Le catalogue de formation du Pole Régional de Compétences en
Education pour la santé PACA est mis ci-joint en pdf en rappel
Pour de plus amples informations, vous pouvez vous rapprocher du

CODES o5.

Renseignements : Alexandre NOZZI—04.92.53.58.72—alexandre.nozzi@codeso5.0rg
Le CODES 05—1 Place du Champsaur, Immeuble « Les Lavandes » - 05000 GAP

Tél : 04.92.53.58.72—Fax : 04.92.53.36.27—Mail : codeso5@codeso5.0rg—

Site : www. Codesos.org

Acquérir les compétences pour
dispenser I’éducation thérapeutique
13, 14 et 15 avril 2015 en collaboration avec le CRES PACA

Cette formation, conformément a lUarrété du 31 mai 2013 relatif aux
compétences requises pour dispenser léducation thérapeutique du
patient, s‘appuie sur les contenus et les objectifs pédagogiques définis
par I'Organisation Mondiale de la Santé dans ses recommandations «
Education thérapeutique du patient : programmes de formation
continue pour les professionnels de soins dans le domaine de la
prévention des maladies chroniques ».

Elle permet la délivrance dun « Certificat d’acquisition des
compétences requises pour dispenser l'éducation thérapeutique du
patient ».

Centre de Rééducation Professionnelle CRP Chantoiseau Institut de formation sanitaire et sociale
Formation professionnelle continue 118 route de Grenoble 05107 Briangon Tél 04 92 25 31 31
Fax 04 92 25 31 99 crpchantoiseau@fondationseltzer fr -www.fondationseltzer.fr

Colloques, conférences

UTEP Montpellier
2éme Journée régionale sur la recherche
en Education Thérapeutique du Patient
Vendredi 3 avril 2015

Ci-joint en pdf le programme et les modalités

Printemps de L’Hopital Saint Joseph
« L’éducation thérapeutique »
le jeudi 19 mars 2015 a 19h

L’Education thérapeutique se développe dans des spécialités aussi
diverses que les Soins Palliatifs, la Neurologie, la Diététique, I'Urologie,
o u 1 2 O p ht alm ol o g ie
Elle constitue une pratique que le Ministére de la Santé souhaite voir se
développer dans les Etablissements de Santé.

Ci-joint en pdf le programme et les modalités

Société Francophone du Diabéte
4eéme Journée d'Education Thérapeutique Diabéte
Vendredi 29 mai 2015

Ci-joint en le site web d’inscription et de programme :
http://jetd.sfdiabete.org/

Compte rendu des derniers colloques 2014

Colloque de 'IRESP
De la pratique a la recherche en éducation thérapeutique
du patient : aspects méthodologiques

L’IReSP a organisé le 29 janvier 2015 un colloque intitulé « De la
pratique a la recherche en éducation thérapeutique du patient : aspects
méthodologiques » qui a réuni plus de 200 participants (chercheurs,
praticiens et acteurs de terrain, associatifs, décideurs/financeurs,...).
Cet événement a recu le soutien de la Direction Générale de la Santé et
les parrainages de I'Ecole des Hautes Etudes en Santé Publique, de la
Société Francaise de Santé Publique et de la Société d’Education
Thérapeutique Européenne

Ci-joint en pdf le livret des résumés et le lien afin de consulter les 3
sessions et les différents posters :
http://www.iresp.net/communication/colloques-et-seminaires/

Manifestations

Parcours du Coeur 2015
Le Dimanche 29 Mars 2015 a partir de 8h
Au Domaine de Charance, a Gap

La Fédération Francaise de Cardiologie vous donne rendez-vous
partout en France pour cette nouvelle édition des Parcours du Ceoeur.

A Gap, l'événement est organisé par 1'Amicale des Baliseurs et
Randonneurs du Gapencais (avec le concours de nombreux
partenaires, comme la Ville de Gap et le Conseil Général des Hautes-
A 1 p e s )

L'événement proposera 4 parcours de randonnée a partir du Domaine
de Charance, dans un cadre de nature exceptionnel :

. Circuit "Bons marcheurs" : 3h30 environ - départ a 8h

. Circuit "Marcheurs" : 2h30 environ - départ a gh

. Circuit "Promeneurs" : 2h environ - départ a gh3o

. Circuit "Familles - enfants" : 1th3o environ - départ a 10h15

Une information concernant la prévention des maladies
cardiovasculaires sera assurée par le CoDES 05 et la Mutualité
Francaise 05 sur un stand de documentation interactif.
Une initiation au massage cardiaque externe et utilisation du
défibrillateur par les pompiers du SDIS o05.
La participation de médecins cardiologues.

Un apéritif pour tous sera offert par la Ville de Gap vers 12his.
Et pour tous ceux qui désirent prolonger ce moment de convivialité et
de solidarité, le repas tiré des sacs permettra de profiter pleinement du
S i t e

Et si nous pouvions vivre le plus longtemps possible sans souffrir d'une
maladie cardiovasculaire ?

Renseignements : Amicale des Baliseurs Randonneurs du Gapencais -

06.89.98.58.34 / 06.75.94.24.90
wwuw.fedecardio.org/parcoursducoeur

Cordialement,

Me Lopez Emmanuelle—Animatrice ETP

Contact UBRAC :
Animation du réseau ETP :
Emmanuelle LOPEZ

Tél : 04.92.25.32.32 poste 48.04
Mail : ubrac.etp@gmail.com
Secretariat :

Marie-Laure MARTIN

Tél : 04.92.25.32.32.

Malil : ubrac@fr.oleane.com



